
 Protokoll 
  
  

 

 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet   2026-11-02  
 
 

 

Sekreterare .................................................  
 Rebecka Hjärne  

Ordförande ................................................        ………………………………………. 
 Henrik Olofsson (SVG)  

Underskrifter 

Justerande ................................................        ………………………………………. 
  Jimmi Bogg (S)  
    

ANSLAG/BEVIS Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 
  
Organ Hälsovalsutskottet   
Sammanträdesdatum 2026-11-02   

Datum för anslags 
uppsättande 

2026-11-09 Datum för anslags 
nedtagande 

2026-12-01 
  
Förvaringsplats för 
protokollet 

Diariet 
  

................................................. Underskrift 
Rebecka Hjärne 

 
 

Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

Plats och tid Havet, Regionkontoret  kl. 13:00-14:05 
  
Beslutande ledamöter Henrik Olofsson (SVG) (ordförande) 

Thomas Norrman (SD) (vice ordförande) 
Jimmi Bogg (S) 
Magnus Svensson (C) §§48-51 ersätter Lars Öberg (S) 
Peter Asp-Vilén (SD) ersätter Patrik Stenvard (M) 

  
  
  
Övriga närvarande Rebecka Hjärne (Nämndsekreterare) 

Johanna Eriksson (Verksamhetsutvecklare) 
Lena Hanberg Jönsson (Avdelningschef) 
Jennie Palmberg (Strateg) 

  
Utses att justera Jimmi Bogg (S) 
  
Justeringens plats och tid Digitalt ,  2026-11-09   00:00 
  
Protokollet omfattar §§48-53 
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Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

ÄRENDELISTA 
 

§48 Val av justerare 
§49 Fastställande av dagordning 
§50 Anmälningar för kännedom 
§51 Uppföljning och information 
§52 Redovisning sommarsamverkan 2026 
§53 Information från Hälsovals- och tandvårdsavdelningen 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet  2026-11-02  
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§48 

Val av justerare (RS 2026/1) 

Beslut 
 

1. Jimmi Bogg (S) utses att tillsammans med ordförande justera dagens protokoll. 
  

2. Justering sker senast 16 november 2026. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet  2026-11-02  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§49 

Fastställande av dagordning (RS 2026/2) 

Beslut 
 

1. Dagordningen fastställs. 

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet  2026-11-02  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§50 
Anmälningar för kännedom 

Beslut 
 

1. Hälsovalsutskottet har tagit del av anmälan. 
 
  

 

Anmälningar 
• RS 2026/1679-11    Protokollsutdrag - §271 RF Sammanträdesdagar 2027 för 

regionfullmäktige 
 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet  2026-11-02  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§51 

Uppföljning och information (RS 2026/3) 

Beslut 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

Sammanfattning 
 

• Jennie Palmberg, strateg, informerar om suicidprevention: 
 
- Bakgrund: Nytt regionalt program - "Det handlar om livet i Gävleborg". Riktar sig 
till alla aktörer i länet som jobbar med suicidprevention. 
 
- Nationell strategi 2025-2034. 
 
- Roller och ansvar: Att skapa förutsättningar för ett långsiktigt systematiskt arbete 
för psykisk hälsa och suicidprevention. 
 
- Förutsättningar och behov i Gävleborg. 
 
- Mål för programmet i strävan mot de nationella målen att förbättra psykisk hälsa i 
befolkningen. 
 
- Främjande, förebyggande och tidiga insatser. Viktigt att konkretisera dessa i 
respektive verksamhet. 
 
- Fyra programområden: 
 
1. Kunskap som leder till handling 
2. En sammanhållen länsövergripande struktur 
3. Främjande, förebyggande och tidiga insatser 
4. Säkra miljöer och minskad tillgång till medel och metoder 
 
 
- Resultat av rapport journalgranskning (suicid). 
 
- Nationell målbild för hälsocentralernas omhändertagande av psykisk ohälsa. 
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Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

 
- Uppdrag i Hälsovalshandboken kopplat till psykosocial hälsa och förebyggande 
arbete. Hälsocentralerna är viktiga arenor för att omsätta det regionala programmet i 
praktiken. 
 
 
 
 
  

 

Paragrafen är justerad 
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 Sammanträdesdatum 
Hälsovalsutskottet  2026-11-02  
 

 
Justerande sign   Utdragsbestyrkande 

 

§52 

Redovisning sommarsamverkan 2026 (RS 2026/2702) 

Beslut 
 

1. Informationen noteras till protokollet. 
 
  

 

Sammanfattning 
 

• Johanna Eriksson redovisar sommarsamverkan 2026: 
 
- Vilka verksamheter som ingått i sommarsamverkan 2026. 
 
- Ansökan senast 30 april, återrapportering senast 30 september. 
 
- Inga avvikelser har rapporterats från årets sommarsamverkande verksamheter. 
  

 

Paragrafen är justerad 
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§53 

Information från Hälsovals- och tandvårdsavdelningen (RS 2026/75) 

Sammanfattning 
 
Ingen information att delge utskottet. 
 
 
 

Paragrafen är justerad 
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